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¿Qué es el Erasmus de Prácticas? 

 

• Realización de un período de prácticas durante un período 
de tiempo en una empresa u organización de otro país 
europeo,  con una ayuda de gastos de viaje y manutención. 

 

 

 

 

 

 



ACTIVIDADES ADMISIBLES 102 

 

• 2 /3 meses  de Marzo a Junio (400 o 260 hrs) 

equivalente al periodo de FCT, para GM o FPBásica. Mínimo 
15 días. 



ACTIVIDADES ADMISIBLES 121 

• Participación en concursos de capacidades 

profesionales (de 1 a 10 días) 

• Movilidad educativa de corta duración de 

estudiantes ( de 10 a 89 días) 

• Movilidad educativa de larga duración de 

estudiantes (ErasmusPro) (de 90 a 365 días) 

 

Todas las movilidades físicas pueden combinarse con 

actividades virtuales. 



PARTICIPANTES ADMISIBLES 

 

 

 

 

 

 

El estudiante debe poseer la nacionalidad de uno de los países 
participantes en el programa, o estar reconocido por el país en el 
que residen, como residente permanente, refugiado o apátrida 

 

ALUMNOS 
DE GRADO 

MEDIO 

ALUMNOS 
DE 

FORMACIÓN 
BÁSICA 

TITULADOS 
RECIENTES 
HASTA 12 

MESES 
DESDE 

TITULACIÓN 



PAÍSES ELEGIBLES 

KA 121 

Países pertenecientes a la 
UE y otros Países del 

Programa 

Países Asociados: 

Demás países del mundo 



DÓNDE TENEMOS CONVENIO 

FAMILIA PROFESIONAL DE CONFECCIÓN Y MODA. 
• SAINT MALÓ(FRANCIA) 
• SAINT BRIEUC (FRANCIA) 
• OPORTO (PORTUGAL) 

FAMILIA PROFESIONAL DE ELECTRICIDAD Y ELECTRÓNICA 

• DUSSELDORF (ALEMANIA) 

• LEIPZIG (ALEMANIA) 

FAMILIA PROFESIONAL DE HOSTELERÍA Y TURISMO. 
• TURKU (FINLANDIA) 

• PRAGA (REPÚBLICA CHECA) 
• SANTÁNTIOCO-CERDEÑA (ITALIA) 

• LEIPZIG (ALEMANIA) 



 

 

TURKU 

DUSSELDORF  

BÉTHUNE 

✪ 

PRAGA 

✪ 
✪ ✪ 

✪ SANT’ANTIOCO 

✪ ✪ 

SAINT MALO 

SAINT BRIEUC 

LEIPZIG  



COSTES SUBVENCIONABLES (VIAJE) 

Distancia de Viaje Viaje Estándar Viaje Ecológico 

0 – 99 km 23 € por participante 

100 – 499 km 180 € por participante 210 € por participante 

500 – 1999 km 275 € por participante 320 € por participante 

2000 – 2999 km 360 € por participante 410 € por participante 

3000 – 3999 km 530 € por participante 610 € por participante 

4000 – 7999 km 820 € por participante 

8000 km o más 1500 € por participante 



Costes subvencionables–apoyo individual 

GRUPO DE PAÍSES DÍA 1 – 14 
A PARTIR DEL 

DÍA 15 

Liechtenstein, Noruega, Dinamarca, 
Luxemburgo, Finlandia, Islandia, Suecia, 
Irlanda. 

66 € por día 46 € por día 

Países Bajos, Austria, Bélgica, Francia, 
Alemania, Italia, España, Chipre, Grecia, 
Malta, Portugal. 

57 € por día 40 € por día 

Estonia, Letonia, Lituania, Eslovenia, 
Croacia, Eslovaquia, República Checa, 
Turquía, Hungría, Polonia, Rumanía, 
Bulgaria, República de Macedonia del 
Norte, Serbia. 

48 € por día 34 € por día 



Nº DE MOVILIDADES  
 

 

 2021 

•CUATRO 
Movilidades de 
Corta Duración 

2022 

•SIETE 
Movilidades de 
Corta Duración 



SELECCIÓN CANDIDATOS  

• EXPEDIENTE ACADÉMICO DEL CURSO ANTERIOR. 

• NIVEL DE IDIOMA PARA HACER LA  MOVILIDAD. 

• CERTIFICADOS OFICIALES DE IDIOMAS. 

• PRUEBA DE MADUREZ. 



CALENDARIO ERASMUS KA 102/121  
C.F.G.M. Y F.P.B. 2021/2022 

 OCTUBRE 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 

20 
FIN 

ENTREGA 
SOLICITUDES 

21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

NOVIEMBRE 

31 1 2 3 4 5 6 

7 
LISTADO 

PROVISIONAL 
8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 

23 
ENTREGA 

COMPROMISO 
DEFINITIVO 

24 25 26 27 

28 
LISTADO 

DEFINITIVO 
29 30     



OBLIGACIONES 

 Asistir a cursos de idiomas que proponga la dirección 

 Entregar toda la documentación requerida en fecha.  

 Rellenar la solicitud de la movilidad Europass 

 Completar toda la documentación de FCT 

 Presentar toda la documentación que te exija el coordinador 
de Erasmus+ 

 Relizar un blog sobre la experiencia  

 Realizar europass 

 

 

 

 



OBLIGACIONES 
• TODAS LAS MARCADAS POR EL SEPIE 

o Realización de la prueba de idioma antes y después de la 
movilidad 

o Realizar el curso  on-line (los de nivel A2,B1) 

o Posibilidad de hacer un curso de idioma de la lengua del 
país de destino si en inglés un B2 o más. 

o Rellenar y enviar las encuestas que te manda SEPIE 

o Completar toda la documentación de FCT. 

o Presentar toda la documentación que te exiga el 
coordinador de Erasmus+ 



SUGERENCIAS 

 

 

 BUSCAR EMPRESA 
 

ESTUDIAR IDIOMAS 



OBJETIVOS para hacer Erasmus + 

• Mejora y uso de una lengua extranjera 

• Crecer como persona 

• Conocer otras formas de trabajar 



¿QUÉ  NOS SUPONE personalmente  

hacer una movilidad Erasmus+? 

 

• Mejor empleabilidad  

• Mejor nivel  de competencia lingüística 

• Crecer como persona 

• Ser más europeos 



Información extra 

• http://www.sepie.es/ 

• folleto-informativo-erasmus-smp.pdf 

• http://erasmusintern.org/ 

• http://unihosteleriayturismoab.blogspot.com.es/ 

• http://universidadlaboralab.es/joomla30/ 

Mª Luz Ortega Simón  osml@universidadlaboral.com 

Mª Dolores López Gómez lgmd@universidadlaboral.com  
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MUCHAS GRACIAS 


