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¢Qué es el Erasmus de Practicas?
\_ Yy,

Realizacion de un periodo de practicas durante
un periodo de tiempo en una empresa u

organizacion de otro pais europeo, con una
ayuda de gastos de viaje y manutencion.
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¢Cuanto tiempo y cuando?

~N

J

GRADUADQOS

.

3 meses

J

r

.

MARZO - JUNIO
400HRS
equivalente a FCT

N

POSTGRADUADOS

3 meses

J
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¢Quién puede solicitar la beca Erasmus?
N\ 7

Alumnos matriculados en un Ciclo de Grado Superior y con los
mismos requisitos que para realizar el periodo de FCTs

El estudiante debe poseer la nacionalidad de uno de los paises

participantes en el programa, o estar reconocido por el pais en el
que residen, como residente permanente, refugiado o apatrida

Postgraduados (18 meses)
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[éDénde se puede hacer la movilidad Erasmus 103? ]

e PAISES DEL PROGRAMA

Los 27 estados miembros de la UE

€ Los paises paises del programa no
pertenecientes a la UE: Islandia,

Liechtenstein, Noruega, Republica de
Macedonia del Norte, Serbia vy
Turquia.
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[ éDonde se puede hacer la movilidad Erasmus 131? ]

Paises elegibles

e PAISES DEL PROGRAMA e PAISES ASOCIADOS

€ Los 27 estados miembros de la UE e Demas pal'ses del mundo
€ Los paises paises del programa no

pertenecientes a la UE: Islandia,
Liechtenstein, Noruega, Republica de
Macedonia del Norte, Serbia vy
Turquia.
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BECAS KA 131
m

Paises del programa: Dinamarca, Finlandia, Irlanda, Islandia, Liechtenstein,
Grupo 1 Luxemburgo, Noruega, Suecia.

310 €/ mes
Paises asociados de Ia reqion 14: Islas Feroe, Reino Unido, Suiza. @
Paises del programa: Alemania, Austria, Bélgica, Chipre, Espafa, Francia,
Grecia, Italia, Malta, Paises Bajos, Portugal.
Grupo 2 260 € / mes

Paises asociados de la region 5: Andorra, Estado de la Ciudad del Vaticano,
Manaco, San Marino.

Paises del programa: Bulgaria, Croacia, Eslovaquia, Eslovenia, Estonia,
Grupo 3 Hungria, Letonia, Lituania, Polonia, Republica Checa, Republica de 210 €/ mes
Macedonia del Norte, Rumania, Serbia, Turquia.
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BECA COMPLEMENTARIA 131

Movilidades 150€
para practicas /mensuales

. Movilidades
para alumnos 250€

con beca MEC /mensuales
(12 curso)
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BECAS KA 131/21w
&(?\)\/

Apoyo individual — Movilidades Estudiantes de larga duracion

' ; P tudi P icti
MOVILIDADES FiSICAS DE LARGA DURACION
EREMESES) ayuda | Esudimes | ayuga | Exdanes
ordinaria oportunidades* ordinaria oportunidades*
Grupo 1 amarcz | dic inde, flan 460 €/mes

Paises con costes
de vida mas altos

Grupo 2 410 €/mes
Paises con costes

de vida medios

Grupo 3 : ; 360 €/mes

Paises con costes
de vida mas bajos

Paises no asociados al Programa de las regiones 1 a 12 @
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BECAS KA 131/2% <7

Apoyo individual — Movilidades Estudiantes de larga duracidn

MOVILIDADES FiSICAS DE LARGA DURACION
(2 A 12 MESES) ayuda | ovdentes | ige | odantes
ordinaria oportunidades* ordinaria oportunidades*
Grupo 1 ererce, iianais ronds, Slandin, 710 €/mes |

Paises con costes
de vida mas altos

Grupo 2 i, talla Malta, Pafses Bajos 660 €/mes
Paises con costes
de vida medios

Grupo 3 o g i, 610 €/mes
Paises con costes sto : tc :
de vida mas bajos

Paises no asociados al Programa de las regiones 1 a 12 @
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BECAS KA 131 X &7

Apoyo individual — Movilidades Estudiantes de larga duraciéon

MOVILIDADES FiSICAS DE LARGA DURACION
SR MR DS
ordinaria oportunidades* ordinaria oportunidades*

Grupo 1
Paises con costes
de vida mas altos

Grupo 2
Paises con costes
de vida medios

Grupo 3
Paises con costes
de vida mas bajos

Paises no asociados al Programa de las regiones 1 a 12 @ 700 €/mes 950 €/mes 700 €/mes 950 €/mes
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Apoyo viajes ecologico 131

~N

J

. Apoyo moviidad DO€ /adiccionales
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- e
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Hasta 4 dias de apoyo individual
adicional para cubrir dia de vigje, si procede.
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BECAS KA 131/22 X &7

Apoyo individual - Personal ‘

MOVILIDADES FiSICAS (HASTA 60 DIAS)
dia 14 15 al 60

Grupo 1
Paises con costes 120 €/dia 84 €/dia
de vida mas altos

Grupo 2
Paises con costes 105 €/dia 73,5 €/dia
de vida medios

Grupo 3 :
Paises con costes 90 €/dia 63 €/dia
de vida mas bajos

Paises no asociados al Programa de las regiones 1 a 12 @ 180 €/dia 126 €/dia
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BECAS KA 131/2%

¢QUIEN PUEDE PERCIBIR CALD

Ayuda adicional 2 dias adicionales 4 dias adicionales
S50€ para viaje de ayuda individual de ayuda individual

ecolégico para viaje estandar para viaje ecolégico*

000000 o[

00g0000

de Canarias

Movilidades de
larga duracion

del resto de CC AA.

Movilidades de
corta duracion

o

Movilidades . ]
internacionales movilidades hacia
/  paises asociados de
y las regiones 18y 14

Personal

QOOQQOO
00300408

4El viaje ecolégico se define como aquel que utiliza medios de transporte con bajas emisiones en el tramo principal del trayecto, por ejemplo el
autobus, el ferrocarril o el automaévil compartido.

5Obligatorio para los estudiantes con menos oportunidades; opcional para las instituciones en el resto de los casos.

SEn el caso de que no se perciba ayuda de viaje.
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N2 DE MOVILIDADES
4 alumnos )

{ 6 MOVILIDADES CON BECA 131(22)

{14 MOVILIDADES CON BECA 131(23)
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N2 DE MOVILIDADES
d personal )

p

LZ MOVILIDADES CON BECA 103

{3 MOVILIDADES CON BECA 131
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BECA CERO

J

SIN BECA / AYUDA PARA EL VIAJE (300€)
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[ SELECCION CANDIDATOS ]

Q EXPEDIENTE ACADEMICO

NIVEL DE IDIOMA PARA HACER LA
MOVILIDAD .

CERTIFICADQOS OFICIALES DE
IDIOMAS

@ PRUEBA DE MADUREZ
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CALENDARIO ERASMUS KA 131

CFGS 2022/2023

/

CALENDARIO 2022-23

i

i L
| LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO |[DOMINGO |
| I
: OCTUBRE :
: 3 a 5 6 7 8 s |
: 10 11 12 13 14 15 16 |
: z :
I 17 18 19 21 22 23 |
! FIN ENTREGA SOLICITUDES :
| 24 25 26 27 28 29 30 |
i NOVIEMBRE h
| 31 1 2 3 P 5 6 I
I 1
| 7 1
I 8 9 10 11 12 13 |
| LISTADO PROVISIONAL ]
L 1
| 14 15 16 17 18 19 20 |
| 23 1
! I
I

| 21 22 ENTREGA COMPROMISO 24 25 26 27 I
: DEFINITIVO :
L 1
| 28 1
29 30 ]

LISTADO DEFINITIVO 1
_____________________________________________________________________ =
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COMPROMISOS Y/O OBLIGACIONES
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Asistir a cursos de idiomas que proponga la direccion

Entregar toda la documentacién requerida en fecha.
Rellenar la solicitud de la movilidad Europass
Completar toda la documentacion de FCT

Presentar toda la documentacion que te exija el coordinador
de Erasmus+

Relizar un blog sobre |a experiencia

Realizar europass

/

Cofinanciado por
la Unién Europea




[ OBLIGACIONES ERASMUS

e TODAS LAS MARCADAS POR EL SEPIE
o Realizacion de la prueba de idioma antes

de hacer la movilidad
o Realizar el curso on-line (los de nivel A2,B1)

o Posibilidad de hacer un curso de idioma de la lengua del pais
de destino si en inglés un B2 o mas.

o Rellenary enviar las encuestas que te envia SEPIE
o Completar toda la documentacion de FCT.

o Presentar toda la documentacion que te exiga el coordinador
de Erasmus+

Cofinanciado por
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SUGERENCIAS ]

%/ Ir buscando empresa.
N

Ir mirando alojamiento.

- TSCHE ENGLIS L
a0 ESTUDIAR IDIOMAS
=PYCokNi
z=SE b EE:;A‘NOL: ®

= Ir ahorrando.
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" OBJETIVOS de hacer una
movilidad Erasmus+

J

s 4 h
Mejora y uso de Crecer como
una lengua
: persona
extranjera
N N -
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formas de trabajar

\

Conocer otras

en Europa

~

A

Ser mas europeo.J
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QUE NOS SUPONE personalmente
_ hacer una movilidad Erasmus+?

/

MEJOR NIVEL DE
COMPETENCIA
LINGUISTICA

MEJOR
EMPLEABILIDAD

CRECER COMO

PERSONA SER MAS EUROPEOS
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Informacion extra
\ J
* http://www.sepie.es/

e folleto-informativo-erasmus-smp.pdf

* http://erasmusintern.org/

* http://universidadlaboralab.es/joomla30/

M2 Luz Ortega Simon osml@universidadlaboral.com

M2 Dolores Lépez Gomez Igmd@universidadlaboral.com

erasmus@universidadlaboral.com
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MUCHAS GRACIAS

INSTITUTO DE EDUCACION SECUNDARIA

UNIVERSIDAD LABORAL
ALBACETE mrrrril

Cofinanciado por
la Union Europea




